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Изобретение относится к медицине, а именно к акушерству и предназначено для 
профилактики бактериальных вагинозов и вагинитов неспецифической этиологии. 
Сущность метода заключается в том, что за 30…45 дней до начала предполагаемых родов 
беременным вводят сплат и эубиотин в эффективном количестве 2…4 раза в день per os.  
Через 24 часа после родов в течение 5…7 дней слизистую влагалища, предварительно 
обработанную 0,01% раствором мирамистина, облучают поляризованным светом длиной 
волны 400…2000 нм, мощностью 40 mW/cm2 по 5…10 мин. 2 раза в день. В последующие 
3…5 дней  слизистую влагалища обрабатывают эубиотином 1 раз в день. 


